
【レジメン名】トラスツズマブ＋XP 療法 

【病名】HER2 陽性の切除不能・進行再発の胃癌（1 次治療） 

【投与量】 

    Day 1 に投与 

   トラスツズマブ    初回：8 mg/kg        90 分以上かけて 

                2 回目以降：6 mg/kg  30 分かけて 

   シスプラチン    80 mg/m²         120 分かけて 

    Day 1～14 に内服 

   カペシタビン    1 回 1000 mg/m²   1 日 2 回 朝・夕食後 

1 クールを 21 日間とする     

 

BSA(m²) カペシタビン投与量 

＜1.36 1200 mg/回 

1.36～＜1.66 1500 mg/回 

1.66～＜1.96 1800 mg/回 

1.96≦ 2100 mg/回 

 

トラスツズマブ点滴静注 

シスプラチン点滴静注

カペシタビン　　14日間連日経口投与 7日間休薬

朝

夕
 

 

 

 ★備考 

・Short Hydration にて外来治療でも可能 

・高度催吐性リスク 

アプレピタントカプセル適応 

Day 1：抗がん剤投与 60～90 分前に 125 mg 服用 

Day 2・3 日目：午前中に 80 mg 服用 

デキサメタゾン 4mg を Day 2 より 1 回 1 錠 1 日 2 回（朝・昼）3 日間服用 


